
Nathalie H.
94170 Le perreux sur marne
réf: 73563

Assistante

J’ai quitté mon poste d’assistante commerciale fin 2021 pour me consacrer à ma reconversion professionnelle
dans les métiers du bien-être. Depuis 2 ans je me forme et m’exerce à différentes techniques et en Mars dernier
j’ai créé mon auto entreprise. En parallèle je souhaite effectuer des missions intérim en assistanat. Cela me permet
de financer mes formations.

 FORMATIONS

2023: Certificats à Eis, Paris (75), France
Massages Bien-être Californien Suedois

2022: Certificats à Etre, Paris (75), France
Réflexologie : Plantaire Palmaire Sportive Pédiatrique

2005: Bac à Providence Misericorde, France
Artisanat et métiers d art

 EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

09/2016 au 08/2021: Assistante Commerciale , Paris (75)

 LANGUES

Anglais (Oral : moyen / Ecrit : intermédiaire)

 CENTRES D'INTERETS

Réflexologie et massages (activité en auto entreprise)
Sport
Nutrition
Santé et médecines naturelles
Art
Voyages
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